Hallo an alle,

der nachste Stammtisch steht bevor. Wir treffen uns im Restaurant "Il Rustico” in Speyer
am 9.5. ab 19 Uhr. Um den Platzbedarf korrekt beim Wirt anmelden zu kénnen, bitten wir um
Anmeldung unter

glutenfrei-mannheim@email.de

Anmeldeschluss ist der 8.5. 20 Uhr!
Wer kurzfristig nach Anmeldeschluss verhindert ist, informiert mich bitte per Mail!

Am Sonntag, den 17. Juni findet bei Hockenheim ein glutenfreies Grillen statt. Fir Grillgut
wird gesorgt. Jede Familie / jeder Teilnehmer bringt neben Salat und Getranke auch noch
Teller und Besteck mit.

Genaue Uhrzeit und der Ort wird bei Anmeldung bekannt gegeben.

Anmeldung bei mir: E-Mail: glutenfrei-mannheim@email.de

Nicht vergessen: fiir den Welt-Z6liakie-Tag in Ludwigshafen am 19. Mai kann man sich
noch anmelden
http://www.welt-zoeliakie-tag.de/

Jede/r angemeldete/r Teilnehmer/in unterstitzt die Veranstaltung! Es ist aber auch mdglich,
ohne Anmeldung dabei zu sein.

Durch die Presse habe ich erfahren, dass es auf dem Maimarkt in Mannheim (seit heute bis
zum 8. Mai) eine Sonderschau zum Thema "vegetarisch - vegan - glutenfrei” gibt. Weitere
Kenntnisse habe ich nicht, aber schon der Zusammenhang mit den anderen
Erndhrungsformen 1aRt mich vermuten, dass wir darauf achten missen, ob die angebotenen
Lebensmittel auf wirklich fir Zoliakie-Betroffene geeignet sind. Bitte immer nachfragen und
auch auf Kontaminationsrisiken achten!

Viele Griif3e und ein schdnes langes Wochenende
Ulrike Oelhoff

P.S. Helfer fir den WZT werden immer noch gesucht!


https://deref-web-02.de/mail/client/pOe54Imlu4M/dereferrer/?redirectUrl=http%3A%2F%2Fwww.welt-zoeliakie-tag.de%2F

